UITNODIGING FIELDLAB:

in
|
gge'lgo‘z jouw organisatie

werkgeverschap Meer

Woensdag 28 jl.ll'li, Deelnemers en doelgroep
09:30-11:30 Door standpunten en ideeén vanuit verschillende perspectieven

te delen ( ik als medewerker vind.., ik als teamleider ervaar dat...,

Locatle: ZOfgStI’OOITI ik als coach zie dat....., in mijn rol als bestuurder vind ik....) kunnen

we echt aan de slag met een vraagstuk over vitaliteit in jouw

Neem deel aan deze fieldlab over organisatie. Je gaat naar huis met een persoonlijke missie en

gezondheid op de werkvloer.
Een fieldlab is een plek waar je

actie om (jouw) Positieve Gezondheid in jouw organisatie op de

kaart te zetten. Kennis van Positieve Gezondheid is handig, maar

mag experimenteren, uitdagen geen noodzaak om deel te nemen en profijt te hebben van deze

en leren. Samen met de andere fieldlab. Doe jij mee?

deelnemers bepaal je welk
vraagstuk we centraal zetten, Begeleiding door:
zolang het maar over Positieve

Gezondheid op de werkvloer gaat.

Sophie Aberson en llja van den Bos, van Viazorg en de Zeeuwse
Zorg Coalitie moedigen je aan of sporen je aan en begeleiden je
in deze sessie. In onze rol als loopbaanbegeleider, projectleider

Voorbeelden van vraagstukken en (team) coach zetten wij regelmatig Positieve Gezondheid en

die we samen gaan beantwoorden: methodieken voor samenwerking in en komen we tot gezonde

- Hoe ga je met elkaar in de
organisatie het échte gesprek
aan over gezondheid in de orga-

nisatie? Is dit niet vooral privé?

oplossingen. We zorgen dat in de sessie deelnemers met
verschillende rollen en petten zitten: een (leefstijl) coach en een
OR lid en een manager maken dus zeker deel uit van de groep.

- Hoe zet je vitaliteit en Positieve Aanmelden

gezondheid echt op de agenda Je kan je inschrijven via ons formulier
bij jouw organisatie? Creéer

ruimte in hoofd, agenda en tijd,
maar hoe?

deelname is gratis.

Vragen? Neem dan even contact op met:

Sophie (s.aberson@viazorg.nl) of llja (iljo@zeeuwsezorgcoalitie.nl).

T Zeeland


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbpzaRbDnjSl96bb4MfjDzM5vlsn7qYFsBbaONVOeSfHYU8Q/viewform

